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 بسمه تعالی 

 مراغهه علوم پزشکی کددانشمعاونت آموزشی 

 پزشکی  مرکز مطالعات و توسعه آموزش

 

 ( Course Plan)حضوری آموزش  فرم طرح  دوره 

 1403-1404 دومنیمسال تحصیلی :  رستاری در اختلالات سلامت مادر پ  نام درس:

 رستاریپگروه آموزشی:    کارشناسی پیوسته  -پرستاری  رشته و مقطع تحصیلی:

  واحد  1/ 5  تعداد واحد:

 10:30-12:30شنبه  سه    روز و ساعت برگزاری: 
   رستاری بهداشت مادر و نوزادپ:  درس پیشنیاز

                                      5   کلاس محل برگزاری:  

  دکتر آقاجری:  مدرس/ مدرسیننام 

                                                            دکتر آقاجری  ول درس: مدرس مسئنام 

 شنبه   دوشنبه و سهمسئول درس:  مدرس  روزهای تماس با 

 معاونت آموزشی دانشکده علوم پزشکی مراغه   آدرس دفتر:

 255داخلی    -37275551 :تلفن

 aghajari1391@gmail.com:  پست الکترونیک  

 :  هدف کلی درس

ناوزاد در  ایجاد توانایی در دانشجو برای شناخت نیاز ها، مسائل و مشکلات جسمی، روانی و اجتماعی افراد خانواده در انتظار فرزند به خصوص ماادر و

مادر و نوزاد، تاکید بر نظریه ها، تئوری هاا و آسیب پذیری  شرایطعوارض در نقش پرستار در پیشگیری و کنترل معرض خطر، کسب آگاهی در مورد  

تحقیق در مراقبت بهداشاتی از ماادراو و خاانواده هاای قضاوت بالینی و  اصول علمی پرستاری برای کاربرد فرآیند پرستاری مبتنی بر تفکر انتقادی،  

 آسیب پذیر.

 )اهداف شامل حیطه های مختلف یادگیری شامل شناختی، نگرشی و رفتاری، و مهارتی باشد:اهداف اختصاصی

 :  می رود در پایاو دوره قادر باشنداز فراگیراو انتظار 

 (درک-: دانشحیطه شناختیتعریف کرده و معیارها و روشهای شناسایی افراد در معرض خطر را توضیح دهد. )از را  آسیب پذیربارداری  •

 ( : ارزشگذاریرفتار -حیطه نگرشیباشد. ) پیشقدمنسبت به رعایت حساسیت فرهنگی در مراقبت از بیماراو باردار  •

حیطه  توضیح دهد. )به زباو خود  ا   علل، تدابیر پرستاری و آموزش لازم و مبتنی بر تشخیص های پرستاری در استفراغ شدید بارداری ر  ،تعریف •

 ( : درکشناختی

ا  به زباو خود توضیح دهد.  علل، تدابیر پرستاری و آموزش لازم و مبتنی بر تشخیص های پرستاری در اختلالات پرفشاری خوو بارداری ر  ،تعریف •

 (حیطه شناختی: درک)

ا  به زباو خود توضیح  رنیمه اول و دوم بارداری  علل، تدابیر پرستاری و آموزش لازم و مبتنی بر تشخیص های پرستاری در خونریزی های    ،تعریف •

 ( حیطه شناختی: درکدهد. )

 ( حیطه شناختی: درکبه زباو خود توضیح دهد. )را  بارداری در گروه های خاص  •

زناو   تعریف، علایم و نشانه ها، تشخیص، اقدامات درمانی، تاثیر بر بارداری و بالعکس، مراقبتهای پرستاری براساس تشخیص و فرایند پرستاری در •

کم و  عروقی  قلبی  آندوکرینی،  اختلالات  )شامل  جراحی  داخلی  اختلالات  مبتلا  اختلالات  باردار  ویروسی،  تنفسیخونی،  و  عفونی  های  بیماری   ،

 ( حیطه شناختی: درکآپاندیسیت و ضربه به شکم( را به زباو خود توضیح دهد. )

پرستاری براساس تشخیص و فرایند پرستاری را در جنین آسیب پذیر    تعریف، علل، علایم • اقدامات درمانی، مراقبت های  و نشانه ها، تشخیص، 
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 (حیطه شناختی: درکبه زباو خود توضیح دهد. ) ..( . های خونی و های بیش از یک قل، ناسازگاری)حاملگی

آسیب  و نشانه ها، تشخیص، اقدامات درمانی، مراقبت های پرستاری براساس تشخیص و فرایند پرستاری را در زایماو های    تعریف، علل، علایم  •

 (حیطه شناختی: درکبه زباو خود توضیح دهد. )پذیر 

پرستاری   • مراقبت های  اقدامات درمانی،  نشانه ها، تشخیص،  و  علایم  علل،  در  براساستعریف،  را  پرستاری  فرایند  و  تهاجمی    تشخیص  اقدامات 

 (حیطه شناختی: درکبه زباو خود توضیح دهد. )آسیب پذیر   زایمانهای 

تشخیص و فرایند    براساسعلل، علایم و نشانه ها، تشخیص، اقدامات درمانی، مراقبت های پرستاری  انواع صدمات زایمانی وارده به مادر را از نظر   •

 ( حیطه شناختی: درکبه زباو خود توضیح دهد. ) پرستاری

 ( حیطه شناختی: درکبه زباو خود توضیح دهد. )زوجین مبتلابه نازائی  در را ی و مداخلات تشخیصروشهای علل، انواع، تعریف،  •

  تکالیف و ارائه آنلاین در سامانه نویدارایه کار گروهی،  مبتنی بر سناریو، سخنرانی، پرسش و پاسخ، حل مساله، -کلاس وارونهشیوه تدریس:  

 کامپیوتر و پروژکتور، نرم افزار پاورپوینت، ماژیک و وایت برد  مواد و وسایل آموزشی:

 ارزشیابی دانشجو:  شیوه

 %5 حضور و مشارکت فعال در کلاس -1

 %10ارائه تکالیف کلاسی   -2

 %25: برگزاری کلاس وارونه -3

 %10نمرات آزمونهای میاو دوره:   -4

 %50:   نمرات آزموو پایاو دوره  -5

 9/2/1404:  تاریخ امتحان میان ترم

 3/1404 / 24تاریخ امتحان پایان ترم:   

 سایر تذکرهای مهم برای دانشجویان: 

 پرسش و پاسخ از اهمیت برخوردار است. بحثهای کلاس، حضور فعال در کلاس و مشارکت در

  : نحوه برخورد با غیبت و تاخیر دانشجومقررات و 

   مطابق قوانین آموزشی دانشکده اعمال خواهد شد.

 نمره از نمره پایانی کسر خواهد شد.  5/0در صورت غیبت غیرموجه به ازای هر جلسه  

 وظایف و تکالیف دانشجو:

 در بحثهای کلاس وارونه فعال و شرکتقبلی مطالعه  -

 ترک کلاس به عنواو غیبت از کلاس درسی محسوب خواهد شد.  و  باشدحضور به موقع در کلاس درس الزامی می-

 تواند منجر به عدم مجوز ورود به کلاس و در نظر گرفتن به عنوان غیبت باشد. باشد و تاخیر میورود دانشجو پس از استاد مجاز نمی-

 در صورت غیبت با دانشجو مطابق با آئین نامه آموزشی رفتار خواهد شد.  -

 باشد. خاموش کردن تلفن همراه در طول کلاس الزامی می-

 باشد. رعایت شئونات اسلامی الزامی می-

 به بحث ها و انجام تکالیف سر موعد توجه داشته باشید. -

   درس:  یمنابع اصل ❖

-Leifer, G. Introduction to Maternity & pediatric nursing. Elsevier  

- Lowdermilk, & et al. Maternity and women's health care. Last edition. St. Louis: Mosby, Last Edition 

-Murray, & et al. Foundations of maternal -newborn and women’s health. Elsevier  
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 ول زمان بندی برنامه درسی ..... جد
:  و تاریخ روز

 سه شنبه

آمادگی لازم دانشجویان ملاحظات /  مدرس  عنوان  ساعت 

 قبل از شروع کلاس 

درسی 12:30-10:30 اول طرح  و  درس  پرخطر    -معرفی  های  وضعیت 

  -وضعیت های پرخطر عوارض بارداری  -عوارض بارداری

 استفراغ های وخیم و پره اکلامپسی 

 - دکتر آقاجری 

دوم   12:30-10:30 دوم نیمه  و  اول  نیمه  در  بارداری  دوراو  خونریزیهای 

 حاملگی 

مطالعه قبلی و شرکت فعال در   دکتر آقاجری 

 کلاس وارونه

مطالعه قبلی و شرکت فعال در   دکتر آقاجری  در دوراو بارداری   -آنمی  -بیماریهای قلبی 12:30-10:30 سوم 

 کلاس وارونه

آندوکرین 12:30-10:30 چهارم دردوراو  -اختلالات  ریوی  های  بیماری 

 بارداری 

مطالعه قبلی و شرکت فعال در   دکتر آقاجری 

 کلاس وارونه

مطالعه قبلی و شرکت فعال در   دکتر آقاجری  و تروما   بیماری عفونی 12:30-10:30 پنجم

 کلاس وارونه

مطالعه قبلی و شرکت فعال در   دکتر آقاجری  جنین آسیب پذیر  12:30-10:30 ششم

 کلاس وارونه

مطالعه قبلی و شرکت فعال در   دکتر آقاجری  جنین آسیب پذیر -آزموو میاو ترم 12:30-10:30 هفتم

 کلاس وارونه

مطالعه قبلی و شرکت فعال در   دکتر آقاجری  آسیب پذیر زایماو های   12:30-10:30 هشتم

 کلاس وارونه

مطالعه قبلی و شرکت فعال در   دکتر آقاجری  )اورژانسهای زایمانی(   آسیب پذیرزایماو های   12:30-10:30 نهم

 کلاس وارونه

مطالعه قبلی و شرکت فعال در   دکتر آقاجری  آسیب پذیر زایماو های  اقدامات تهاجمی در   12:30-10:30 دهم 

 کلاس وارونه

مطالعه قبلی و شرکت فعال در   دکتر آقاجری  صدمات و عوارض مادری زایماو  12:30-10:30 یازدهم 

 کلاس وارونه

مطالعه قبلی و شرکت فعال در   دکتر آقاجری  صدمات و عوارض مادری زایماو  12:30-10:30 دوازدهم 

 کلاس وارونه

مطالعه قبلی و شرکت فعال در   دکتر آقاجری  نازایی و عقیمی 12:30-10:30 سیزدهم

 کلاس وارونه

 


